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Impulsiona o bom 
envelhecimento 

graças ao bem estar!
Extrato das sementes de plantago 

francês orgânico que age em 3 
dimensões para uma pele saudável 

[ Anti-aging 

bio sensorial ]

3DERMILYN®
		               



O plantago (Plantago lanceolata) pertence ao gênero Plantago que inclui mais de 20 espécies. Originário da Europa, 
esta planta perene e muito comum é encontrada em diversos locais como prados, dunas e beiras de asfaltos e 

rios. Sinal de solos saudáveis, é usado como bio indicador dos níveis de poluição dos terrenos. Usado desde 
a antiguidade devido às suas propriedades de leveza e calmante, graças à sua riqueza em mucilagem, 

esta planta é então considerada como um antigo remédio.

PLANTAGO, UM REMÉDIO ANTIGO

3Dermilyn® é um polissacarídeo vegetal obtido a partir das sementes de plantago, rico em mucilagem. Originário da França, o 
plantago vem de uma fonte orgânica e sustentável.

DEFINIÇÃO

O processo de envelhecimento é inevitável e se sentir bonita ao 
longo dos anos tem se tornado um ideal tanto para as mulheres 
quanto para os homens atuais. Atualmente, estar em paz com nosso 
corpo e nossa imagem é mais importante do que apenas tentar 
esconder as pequenas rugas que aparecem. Mais do que isso, já se 
foi provado que a felicidade reflete claramente no físico: pessoas 
felizes parecem mais jovens. Ao contrário, o estresse é uma das 
principais razões que acelera o processo do envelhecimento. De 
fato, ele é responsável pelo aumento dos radicais livres que, quando 
produzidos em alta quantidade, atacam as células saudáveis 
perturbando a arquitetura da pele. Assim sendo, a flacidez dos 
tecidos faciais e a perda de volume são alguns dos sinais visíveis 
que são consequências direta desta perturbação. Adicionalmente, 
o estresse está na raiz das expressões faciais como o franzido da 
testa que, por repetição, leva a pele a ser marcada para sempre. As 
pesquisas atuais demonstram que existe uma ligação entre o estresse e o envelhecimento oferecendo assim novas perspectivas 
e possibilidades que podem agir nos sinais da idade antes deles aparecerem.

CONTEXTO

MUCILAGEM, UM POLISSACARÍDEO RICO EM VIRTUDES.
Uma das características específicas do plantago é a produção de mucilagem, um 
polissacarídeo capaz de reter uma grande quantidade de água, devido ao seu 
entrelaçamento molecular. Composto de uma rede de grandes polissacarídeos 
ramificados, sua estrutura lhe fornece uma textura única, característica de hidrocolóides. 
Assim, não só a mucilagem possui propriedades suavizante e calmante, ela também 
protege a pele e permite que sua estrutura se mantenha intacta.

CADEIA FRANCESA DE FORNECIMENTO ORGÂNICO
Para se reduzir os impactos dos diferentes métodos de cultivo ao meio ambiente e se preservar a 

biodiversidade, o Grupo Solabia escolheu um plantago proveniente de uma cultura responsável. 
Assim, as sementes são colhidas no começo do verão francês, em fazendas francesas, em uma 

escala humana, por fazendeiros engajados com uma abordagem orgânica.
Ao se optar por um fornecedor francês orgânico, o Grupo Solabia se mostra comprometido com a 

preservação do planeta por reduzir a pegada de carbono de seus produtos encurtando o caminho até 
os fornecedores e suportando os produtores locais.



1. REESTRUTURA E “PREENCHE” A PELE

PERFORMANCE

Estrutural: 3Dermilyn® fortalece a arquitetura profunda da pele e restaura sua superfície danificada pela idade.

Emocional: 3Dermilyn® regenera as habilidades calmantes naturais e estimula os mecanismos de felicidade limitando 
assim as consequências deletérias do estress.

Sensorial: 3Dermilyn® traz uma textura inovadora às suas formulações devido ao seu toque único.

1.

2.

3Dermilyn® é um ingrediente ativo bio sensorial que, devido à sua riqueza em mucilagem, age na pele em 3 dimensões:

MODO DE AÇÃO

Por reestruturar a arquitetura da pele e por agir nos mecanismos que originam as sensações de bem-estar, 3DERMILYN® relaxa 
a pele e reduz visivelmente os sinais do envelhecimento.

Fortalecimento da arquitetura profunda

Estudo ex vivo em explantes (> 60 anos de idade), tratados topicamente com 3Dermilyn® a 3% vs. placebo. Quantificação da expressão 
de decorina por imunomarcação e análise de imagens após 6 dias de cultura. 

Controle sem tratamento Placebo 3% 3Dermilyn®

+35%* 

na expressão da 
Decorina 

vs. Placebo

* p<0,05

+41%* 

na expressão da 
Fribilina-1

 vs. Placebo

Controle sem tratamento Placebo 3% 3Dermilyn®

3Dermilyn® ajuda a aumentar a expressão da decorina e da fibrilina-1 na derme. A decorina é envolvida na 
organização da rede de colágeno enquanto a fibrilina-1 é um componente essencial da rede de elastina da derme. 
A idade leva a degradação e a desconstrução destes componentes da matriz extracelular. Devido à sua ação no 
coração da derme, 3Dermilyn® reforça a arquitetura profunda da pele. 

Estudo ex vivo em explantes (> 60 anos de idade), tratados topicamente com 3Dermilyn® a 3% vs. placebo. Quantificação da expressão 
de fibrilina-1 por imunomarcação e análise de imagens após 6 dias de cultura. 

* p<0,05

3.

Núcleo das células
Decorina

Núcleo das células
Fibrilina-1



+249%** 

na expressão do ácido 
hiarulônico epidêrmi-

co vs. Placebo

Estudo ex vivo em explantes, (> 60 anos de idade), tratados topicamente com 3Dermilyn® a 3% vs. Placebo. Quantização da expressão 
do ácido hialurônico epidérmico por imunomarcação e análise de imagens após 6 dias de cultura.

** p<0,01

** p<0,01

3Dermilyn® “preenche” a pele, aumentando o nível de ácido hialurônico epidérmico, que diminui com a idade. 
Esta molécula chave está envolvida na umidade da pele e tem capacidade única de reter a água.

Restauração da superfície da pele

2. AUMENTA A SENSAÇÃO DE “BEM ESTAR”

Regeneração das habilidades naturais calmantes

Estudo ex vivo em explantes (> 60 anos de idade), tratados topicamente com 3Dermilyn® a 3% vs. Placebo. Quantificação da expressão 
de TNF-α por imunomarcação e análise de imagens em D6. 

O nível basal de TNF-α é significativamente diminuído vs. Placebo, o que traduz a habilidade do 3Dermilyn® de 
regenerar as propriedades calmantes naturais da pele garantindo mais calma e serenidade diariamente.

Além das agressões externas, a pele sofre o fenômeno de micro inflamação devido ao seu metabolismo e, particularmente, 
à produção de radicais livres intrínsecos. Esta micro inflamação permanente resulta na existência na pele de um nível 
basal de moléculas inflamatórias como TNF-α. Mas a pele tem sua própria habilidade de regular este fenômeno da 
micro inflamação porque ele leva ao enfraquecimento da função de barreira e assim aumenta a desidratação além de 
perturbar a função celular. Com a idade ou devido à muitas agressões, a pele perde sua capacidade regulatória. Além 
disso, é essencial regenerar suas propriedades naturais calmantes ajudando a preservar sua serenidade e também sua 
hidratação.

-29%** 

na expressão do 
TNF-α 

vs. Placebo

TNF-α

Controle sem tratamento Placebo 3% 3Dermilyn®
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Estímulo dos mecanismos da felicidade

Estudo in vitro de queratinócitos (> 50 anos de idade), tratados com 3Dermilyn® a 3% durante 24 horas. Quantificação da dopamina 
produzida pelo kit ELISA.

+19%** 

na produção de
dopamina 
vs. Placebo

Estudo in vitro e queratinócitos (> 50 anos de idade) tratados com 3Dermilyn® a 3% durante 24 horas. Quantificação da serotonina 
produzida pelo Kit ELISA.

+12%** 

produção da 
serotonina 
vs. Placebo Molécula referência: ativador da 

produção de serotonina

** p<0,01

** p<0,01
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Molécula referência: ativador da 
produção de dopamina.

3Dermilyn® promove uma aparência saudável e de bem-estar da pele por estimular significativamente a produção 
de serotonina e dopamina, chamados de “moléculas da felicidade”.

3. OFERECE UMA EXPERIÊNCIA SENSORIAL ÚNICA

> Fácil de Espalhar			   > Aumenta o toque suave da fórmula
> Efeito de Envelopamento		  > Efeito dose dependente

Estudo in vivo da caracterização sensorial de duas emulsões formuladas com 3Dermilyn® a 5% vs. placebo; medida do comprimento 
extensível máximo por 5 especialistas treinados

Adicionalmente ao efeito de envelopamento, 3Dermilyn®melhora a preensão das emulsões trazendo um sensorial 
único e característico para as formulações. 3Dermilyn® oferece uma experiencia emocional sem precedentes 
através da leveza que desencadeia o conforto, prazer e bem-estar.

+31%*** 

e aprimoramento 
da preensão vs. 

Placebo

Estudo in vivo de 15 especialistas nativos sobre o efeito e a textura de um creme contendo 3Dermilyn® a 5 e 10% vs. placebo.

*** p<0,001
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Estudo in vivo em dois grupos de 15 voluntários estressados com idades entre 40 e 50 anos com rugas. Aplicação duas vezes ao dia em 
toda a face de um creme contendo 3Dermilyn® a 3% ou Placebo, por 56 dias. Avaliação por AEVA e realização de fotos do antes e depois.

3Dermilyn® restaura a juventude da pele por reduzir significativamente e visivelmente as rugas em geral 
depois de apenas 28 dias e os “pés de galinha” depois de 56 dias. O rosto é visivelmente mais liso e calmo.

* p<0,05

-11%* 
na profundidade dos 
“pés de galinha” em 

média vs. D0

Legenda: 

3% 3Dermilyn®

> RUGAS “PÉS DE GALINHA”

Placebo

BENEFÍCIOS PARA A BELEZA: UMA PELE JOVEM E RELAXADA

Atenuação das rugas

Estudo in vivo em dois grupos de 15 voluntários com idades entre 40 e 50 anos, com rugas. Aplicação duas vezes por dia em toda a face 
de um creme contendo 3Dermilyn® a 3% ou Placebo, durante 28 dias. Avaliação da superfície geral de rugas pelo VISIA e realização de 
fotos antes e depois.

-18%***
as rugas em geral su-
perficiais em média

vs. D0 

*** p<0,001

> RUGAS EM GERAL

D28D0

Remodela os contornos da face

Legenda : 

Com o passar do tempo, a gordura facial tende a migrar 
para a base do rosto ou atrofiar. As maçãs do rosto entram 
em colapso, as bochechas ficam ocas, a fenda labionasal e a 
papada ficam aparentes, quebrando assim a harmonia dos 
contornos faciais. Estes sinais visíveis resultam de um aumento 
gradual dos volumes positivos e negativos da pele decorrentes 
da idade e do estresse. Suas correções são, desta forma, 
um passo essencial para a restauração do preenchimento e 
harmonia facial.Positive volumes

Negative volumes

Volumes positivos

Volumes negativos

Até -47% de rugas em geral superficiais após 28 dias com 3% 3Dermilyn®

Até -33% da profundidade das rugas “pé de galinha” após 56 dias com 3%  3Dermilyn®

D0 D56

D0 D56
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-16%* 

dos volumes 
positivos 

vs. D0

-13%* 

dos volumes 
negativos 

vs. D0

3Dermilyn® restaura o balanço entre os volumes da face, o contorno é reestruturado e a pele fica mais firme.

* p<0,05

Estudo com consumidores em 20 voluntários. Aplicação 2 vezes ao dia no rosto todo de um creme contendo 3Dermilyn® a 3% por 56 
dias. Auto avaliação.

Calmante e regenerador da pele

84%

68%

74%

« MINHA PELE PARECE MAIS HIDRATADA »

« MINHA PELE PARECE REGENERADA »
« MINHA PELE ESTÁ CALMA »

« MINHA PELE ESTÁ MAIS LEVE E ELÁSTICA»
« MINHAS CARACTERÍSTICAS PARECEM MAIS RELAXADAS»
« MEU ROSTO PARECE MAIS DESCANSADO »

Estudo in vivo em dois grupos de 15 voluntários estressados com idades entre 40 e 50 anos com rugas. Aplicação duas vezes ao dia em 
toda a face de um creme contendo 3Dermilyn® a 3% ou Placebo, por 56 dias. Avaliação dos volumes positivos e negativos por AEVA e 
realização de fotos do antes e depois.

* p<0,05D0 D56 D0 D56

Volumes Positivos Volumes Negativos
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NFORMAÇÃO ADICIONAL

INCI/CTFA name: Water (and) Plantago lanceolata seed extract (and) 1,2 Hexanediol
Conservante: ausente
Aditivo: 3,5% Hexanodiol
Regulatório: autorizado para uso na CE, EUA, Japão, China (IECIC 2015 e IECSC), Austrália e Canadá.

Dose recomendada: 3%
Cuidados preventivos e curativos anti-aging
Cuidados anti-rugas para os primeiros sinais da idade (a partir de 25 anos) e para peles mais maduras (40 
anos ou mais)
Cuidados hidratantes
Cuidados calmantes
Cuidados diurnos e noturnos

APLICAÇÕES



SOLABIA GROUP 
FRANÇA

+33 1 48 10 19 40

SOLABIA USA
EUA

+1 212 847 2397

SOLABIA BIOTECNOLOGICA
BRASIL

+55 44 3260 8000

SOLABIA GmbH
ALEMANHA

+49 681 99 63 606
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Estabilidade em pH: 3,0 a 9,0
Solúvel em água, glicerina, solução de etanol à 20%, butilenoglicol
Termoestabilidade: para processos a frio, incorporar na fase aquosa, antes ou depois de preparar a emulsão. Para 
processos a quente, incorporar durante o resfriamento, a partir de 45°C.

Exemplo de formulação:							     

FORMULAÇÃO

Ingredientes INCI NAME %

A

ÁGUA DEMINERALIZADA Aqua Qsp 100

CONSERVANTE / Qsp

ULTREZ 21 (LUBRIZOL) Acrylates/C10-30 alkyl acrylate crosspolymer 0,10

B

MONTANOV 68 (SEPPIC) Cetearyl alcohol / Cetearyl glucoside 2,00

MONTANOV 202 (SEPPIC) Arachidyl alcohol / Behenyl alcohol / Arachidyl glucoside 2,00

DUB ESTOLINE (STÉARINERIE DUBOIS) Ethylhexyl polyhydroxystearate 2,00

CRODAMOL W (CRODA) Stearyl Heptanoate / Stearyl Caprylate 2,00

DUB PTO (STÉARINERIE DUBOIS) Pentaerythrityl tetraethylhexanoate 2,00

DUB CIRE H1 (STÉARINERIE DUBOIS) C10-18 triglycérides 3,00

DUB SIS 16 (STÉARINERIE DUBOIS)  Isocetyl stearate 2,00

DUB OE (STÉARINERIE DUBOIS) Ethyloleate 2,00

C CELLULOBEADS USF (DAITO) Cellulose 2,00

D
3DERMILYN® (SOLABIA GROUP) Aqua / Plantago lanceolata seed extract / Hexandiol 3,00

NAOH, SOLUÇÃO À 10% Sodium hydroxide Qsp pH

E
1,3 PROPANEDIOL (CONNECT CHEMICALS) Propanediol 3,00

COVACRYL MV 60 (SENSIENT) Sodium polyacrylate 0,40

Well-aging sensory balm
ref. : 1901801/7
Anti-aging sensory balm


